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rok 2016 pro nas symbolizoval rok zkvalitiovani sluzeb nahradnim rodinam.
Pocinaje rokem 2013, kdy vstoupila v platnost novela Zakona o socidlné-pravni
ochrané déti, ma kazdy péstoun svou organizaci, ktera ho doprovazi na jeho cesté

nahradniho rodiovstvi. A zkuSenosti stale vice ukazuji, jak je pro péstouny, i pres
jejich pocatecni rozpaky, podpora doprovéazejicich organizaci dlleZita.

Rodiny maji moznost fesit spole¢né bok po boku se svym prlivodcem cCasto
velmi slozité problémy spojené s vykonem péstounstvi. Za odborné podpory
nasich pracovnikd se uci predevsim terapeutickému rodicovstvi. Déti prichazejici
do péstounskych rodin si s sebou pfindasi mnoha traumata pramenici pravé
z toho, Ze nemaji to Stésti vyrlstat z réiznych dlvodl se svymi biologickymi rodici.
Velmi Casto jde o skryta traumata. K jejich ,identifikaci a nasledné 1éSbé" je potreba
odbornikl, ktefi budou rodiné k dispozici. Jednim z dlleZitych ukol( privodce je
pomoci rodiné takové odborniky, ktefi ji budou uzitecni, najit. O zajmu péstouni
o sluzbu doprovazeninasi organizaci Rozuma Cit, z. s. svéddi poCet doprovazenych
rodin. V priibéhu roku 2016 jsme doprovazeli celkem 246 péstounskych rodin.

Vedle sluzeb doprovazeni mély v roce 2016 nahradni rodiny moznost vyuzit
i dalsi nase sluzby. Rodinam bylo k dispozici Poradenské centrum, kam se rodiny
obracely s rlznymi dotazy nejen telefonicky a e-mailem, ale mohly navstivit nasi
poradnu i osobné. Diky podpofe partnerll nasi organizace bylo mozné resit

Jednou z vyznamnych sluzeb urCenych nahradnim rodinam bylo poskytovani
terapeutickych sluzeb. ZkuSenosti ukazaly, ze vyznamnou podporou pro péstouny
je znalost a pochopeni vztahovych vazeb ditéte, které maji v péci. Proto jsme
se v roce 2016 zaméfili na vySetfeni attachmentu - vztahové vazby. Na zakladé
vysledkd vySetfeni jsme nahradnim rodindm nabizeli dalsi, nyni jiz zcela cilenou
odbornou pomoc, zameéfenou nejen na terapii déti v nahradni rodinné pédi, ale
i na rodinu jako celek.

O své zkuSenosti z podpory nahradnich rodin jsme se podélili také na dvou
setkanich s odborniky. Na podzim jsme uskutecnili setkani, na kterych jsme méli
prilezitost potkat se jak s kolegy z OSPODLU, tak i s kolegy z dalSich doprovézejicich
organizaci. Velmi nas potésil velky zajem, o kterém svédcilo nejen mnozstvi
Usastnikdl, ale i to, Ze pijeli kolegové ze viech koutl Ceské republiky.
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Zvysujici se zajem o sluzby Rozum a Cit, z. s. a jgjich rozvoj s sebou v roce
2016 pfinesly také vyznamné zmény v organizaci. V Unoru 2016 nastoupila nova
vykonna feditelka a koncem roku posilil tym odbornych pracovnik’ novy vedouct
Doprovéazeni. Sluzby se vice pribliZily péstounlm, k dispozici jim byly pobocky
v 5 regionech, v Praze, Plzni, Kutné Hote, Benesové a nové i v Riganech. V&fim,
Ze 1o je dalsi krok ke zkvalitfiovani nasich sluzeb.

Na zavér bych chtéla podékovat vSem pracovniklim za odvedenou praci v nasi
organizaci Rozum a Cit, z. s., dobrovolnikim za jejich ¢as, ktery vénovali praci
s nahradnimi rodinami, supervizorlm, ktefi pomahali zkvalitfiovat praci nasich
zaméstnancl a partnerdim a donorlim za podporu a divéru, kterou do nas viozili.

Be. Lucie Peskova
Wkonna feditelka

Mgr. Be. David Cermik DiS. — vedouci projektu

Doprovéazeni je komplexni podptrnou sluzbou, kterou poskytujeme svym klientéim,
péstountim, na zékladé uzavieni dohody o vykonu péstounské péce. Pro kazdého
takového klienta, resp. nahradni rodinu to znamena, Ze ziska svého privodce,
ktery ji pravidelné navstévuje a to nejméne jednou za dva mésice, k tomu navic
operativné vyuzivda moznosti telefonické, pfip. e-mailové komunikace. Prace
privodce zahrnuje téZ komunikaci s pracovnikem OSPOD a s dal$imi institucemi,
dale pak koordinaci celé fady dilCich sluzeb pro rodinu, jakymi jsou vzdélavani,
odleh&eni a respitni péce, pfipadné i terapeuticka pomoc, komunikace se Skolou a
dalSimi institucemi, asistovany kontakt mezi détmi a Cleny jejich biologické rodiny,
pfipadové konference atd.

Mezi nejCastéjsi dlivody pro zarazeni déti do nékteré z forem péstounské péce
patii neschopnost biologickych rodic¢t poskytnout ditéti adekvatni péci nebo jejich
nezdjem o dité, stejné tak Umrti biologickych rodi¢d ¢i nastup k vykonu trestu.
Kazdy jednotlivy dlvod stavi dité do specifické Zivotni situace, kterou s nalezitym
respektem a dlslednosti odrazime do konkrétni skladby a zacileni nasich sluzeb
dané nahradni rodiné. Odpovidajicim zplsobem pak individuainé nastavujeme
spolupraci s jasnou orientaci na zajem ditéte.

V roce 2016 jsme v ramci sluzby Doprovazeni na zakladé uzavieni dohody
o0 vykonu péstounské péce spolupracovali celkové s 246 rodinami. DoSlo
k rozsiteni klientského portfolia o 57 nové uzavienych dohod, z c¢ehoz
11 dohod bylo s péstouny na prechodnou dobu. Sou&asné bylo ve sledovaném
roce ukonceno 17 stavajicich dohod (7 z divodu zletilosti a 10 z ostatnich
ddvodt ve smyslu zmény bydlisté atp.) Oproti pfedchozimu roku 2015, kdy jsme
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v celkovém souctu spolupracovali s 211 rodinami, se jedna o narlist o cca 17 %.
S témito nahradnimi rodinami pracovalo 23 nasich privodcd v péti klicovych
regionech, které svymi sluzbami pokryvame. Patfi mezi né Kutnohorsko, Plzefisko,
Benesovsko, Riansko a hlavni mésto Praha.

Nasledujici prehledova tabulka uvadi slozeni naSeho klientského portfolia v roce
2016, resp. pocetni zastoupeni jednotlivych forem péstounské péce

246
...z toho péstounska péce na prechodnou dobu 30
...z toho pfibuzenska péstounska péce 148
...z toho dlouhodoba péstounska péce 68

Kazda z jednotlivych forem péstounskeé péCe ma své specifické rysy a tomu je tfeba
vénovat nalezitou pozornost v celkovém profilovani poskytovanych sluzeb v ramci
V roce 2016 jsme celkove spolupracovali s 30 péstouny na prfechodnou dobu, ktefi
pecovali o 37 déti. 13 déti se vratilo do svych biologickych rodin, 9 naslo svij trvaly
domov u adoptivnich rodict, pricemz v jednom z pfipadd se jednalo o mezinarodni
adopci, kterou naSe organizace zajistovala. O 8 déti pecuji dlouhodobi péstouni,
3 déti byly predany do Ustavni péce a zbyvajici 4 déti zlstavaji v péci péstoun(
na prechodnou dobu i po sledovaném obdobi.

Nedilnou soucasti pinéni zavazkd vyplyvajicich z dohody o vykonu péstounské péce
a také vyznamnou oblasti, ve které se zminované specifické pozadavky odrazi,
je vzdélavani péstount. Zakon kazdému z nich uklada povinnost absolvovat
vzdélavani v rozsahu 24 hodin ro¢né. Svym klientdm jsme v roce 2016 nabidli
arealizovali celkem 111 vzdélavacich akci. Viybirat mohli ze &tyr ustélenych format(
a cca 40 témat. Nejzadangjsimi tematickymi oblastmi ze strany péstound se staly
vzdélavaci programy zaméfené na praci s identitou ditéte, témata rodinnych
vazeb a vztahl a vazeb na peduijici osoby (attachment), praci s nazorem ditéte
a komunikaci s ditétem, zvladani krizovych situaci, pravni povédomi, vychovu déti
v riznych vyvojovych etapach a jiné. Cetné zastoupeni mély i kluby poskytujici
prostor ke sdileni péstounskych zkuSenosti. Péstouni na prechodnou dobu

vyhledavaji spiSe odborngjsi témata, u pribuzenskych je Castéjsi potfeba sdilent.



Pocet realizovanych akci pro péstouny celkem 111 704

...z toho jednodennich klub( 64 256

...z toho jednodennich seminar 42 336

...Z toho vicedennich seminar 1 16

...z toho letnich pobytd 4 96
41

I Letni pobyty

B Kuby
Jednodenni seminare

Vicedenni seminare

Graf ¢. 1 — Akce pro pestouny (pocet realizovanych vzdelavacich akci)

16

I Letni pobyty

B Kiuby
Jednodenni seminare

Vicedenni seminare

Graf ¢. 2 — Akce pro pestouny (pocet hodin realizovaneho vzdelavani)

AKCE PRO DETI A MLADISTVE V RAMCI SLUZEB ODLEHCENI

Sluzba Doprovazeni zahrnuje i realizaci odlehCovacich akci. NaSe nabidka
obnéasela v roce 2016 celkové 15 jednotlivych programl ve tfech rozsahovych
formatech, viz tabulka a graf.
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Pocet realizovanych akci pro déti a mladistvé celkem 15
...z toho letni tabory

...z toho vikendové pobyty

...z toho jednodenni akce (vylety, tvorivé dilny...)

B Letni tabory
Vikendové pobyty
Jednodenni akce

Graf ¢. 3 — Akce pro deti a miladistve (pocet realizovanych akci)

PETR A LUCIE V NOVE RODINE - KAZUISTIKA DOPROVAZENI

V roce 2013 naSi organizaci oslovila rodina Novakovych s zadosti o sluzbu
Doprovazeni. Jednalo se o pfibuzenskou péstounskou péci. Do rodiny
tety — péstounky byly svéreny dvé déti — sedmilety Petr a dvanactileta Lucie. Déti
byly z plvodni rodiny odebrany z dlvodu drogové zavislosti matky. Otec rodinu
opustil.

Déti byly pred svérfenim do péce tety stfidavé v péci matky, babicky a Klokanku.
Do trvalé péce babicky nebyly svéfeny z diivodu jejiho vysokého véku. Rodina
Novakovych se v roce 2013 jiz po nékolikaté stéhovala. Déti tedy nékolikrat
stfidaly domov a ménily Skolu. Do StfedoCeského kraje se rodina prestéhovala
z Brna. Pro déti to znamenalo zpfetrhani vS8ech vazeb s jejich kamarady a Sirsi
rodinou. Dlvodem stéhovani byl zamér zadit novy zivot a nevystavovat se tlaku
okolf (z dvodu drogové zavislosti matky).

V rodiné Novakovych Zil ve spolecné domacnosti také manzel péstounky
a jeji syn Patrik, ktery navstévoval specidlni Skolu z dlvodu svého mentalniho
znevyhodnéni. Petr a Patrik spolu nevychazeli, Casto mezi nimi dochazelo
k velmi ostrym konfliktdim. Péstounka se ve vétsing pripad(l zastavala syna, coz
stfety mezi chlapci jen zhorSovalo. Petr byl Casto nepravem trestan a svij vztek
si kompenzoval ni¢enim véci. Petrovi bylo v minulosti diagnostikovano ADHD
a byl medikovan. Péstounka se domnivala, ze za tyto situace mohla pravé Petrova
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diagnéza. S Lucii Zadné vétsi potize nebyly, naopak se mezi péstounkou a Lucif
zaCala tvofit velka citova vazba.

| pfes to, ze se teta s détmi z minulosti znala, nebyly v pravidelném kontaktu.
Spole¢né si na sebe tedy musely zvykat. Rodina nebyla financné stabilni.
Péstounka méla velké dluhy a exekuce z minulosti a v dobé zaCatku péce ani
jeden z manzell nepracoval. Rodina byla tedy pIné zavisla na socidlnich davkach.

Asi po roce se manzelé rozvedli. Péstounka se znovu se vdemi détmi prestéhovala.
Pro déti to znamenalo opétovnou zménu Skoly. Teta si v mésté nasla praci
a nového partnera. Vzhledem k souhfe vSech udalosti bohuzel prestala péci
0 svefené déti zvladat. Péstounka se s touto tézkosti nejprve svéfila klicové
pracovnici. Pro rodinu i doprovazsjici organizaci bylo dlileZité, aby se déti neocitly
znovu Vv Ustavnim zafizeni, ale aby jim bylo zprostfedkovano stabilni prostredi,
ve kterém by mohly bezpecné vyrlstat a neprechézely z péce do péce. V této
situaci tedy nepfichazela v Uvahu ani péstounska péce na prechodnou dobu.
V Uzké spolupraci rodiny, nasi organizace, prislusného OSPOD a krajského uradu
se podarilo vyhledat dlouhodobou péstounku pani Zichovou, ktera fadné prosla
pfipravou a byla ochotna déti neprodlené do své péce prijmout.

Béhem cca dvou mésicl jsme zorganizovali nékolik setkani s novou péstounkou
pani Zichovou. Vyhodou bylo, Ze rodina pani Zichové zila nedaleko, a tak nebyl
problém, aby déti z navstév u pani Zichové plynule presly do jeji péce. Tetu nadale
navstévovaly. Bohuzel se déti se z dlivodu Spatnych dopravnich spojeni nevyhnuly
opétovné zméné skoly. Déti v nové rodiné vyrlstaji jiz dva roky. Teta se po svéreni
déti do péce pani Zichové znovu prestéhovala zpét do Brna. S tetou se pravidelné
setkava jen Lucie, Petr k teté jezdit nechce. Nicméné kontakt s SirSi rodinou v Brné
se povedlo udrzet a déti Cleny své SirSi rodiny navstévuii. Diky perfektni spolupraci
obou rodin a jiz zminénych instituci jsme mohli uskutecnit velmi Setrny prechod
déti z plvodni rodiny pani Novakové do rodiny pani Zichové. Nebylo tedy nutné
déti umistit v Ustavnim zafizeni, povedlo se zajistit jim bezpecné a stabilni prostredi.
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Ing. Filip Rosenkranc — vedouci projektu

Poslanim Poradenského centra je podpora déti vyrlstajicich v nahradni rodinné
péci (NRP) prostrednictvim poradenstvi a odborné pomoci nahradnim rodinam
a zdjiemcUm o nahradni rodinnou péci. Konkrétné jde o podporu informovanosti
a kompetenci nahradnich rodi¢d pri vychové svérenych déti a pomoc pri rfeseni
obtiznych situaci, kterymi rodina prochazi.

PORADENSKE CENTRUM POSKYTUJE TYTO SLUZBY:
Odborné socidlni poradenstvi - telefonické, emailové a osobni
Vydavani a zasilani odbornych priru¢ek pro nahradni rodiCe a pracovniky
v oblasti NRP
Asistovany kontakt - realizace asistovanych setkani déti v nahradni péci
s jejich biologickou rodinou
Vyhodnocovani attachmentu (vztahové vazby)
Rodinnou a dyadickou terapii
Individualni terapeutické a supervizni sluzby
Svépomocné a terapeutické skupiny
Krizovou intervenci

V roce 2016 jsme zaznamenali 20% néarlst v Case piimé klientské prace
v porovnani s pfedchozim rokem. Rozvijeli jsme také kvalitu sluzby a jeji presné
zacileni podle potfeby rodiny. Jako ucinny nastroj vstupniho zmapovani specifické
situace v nahradni rodiné jsme vice vyuzivali vyhodnoceni attachmentu déti
a peduijicich dospélych. Tento postup umozfiuje Iépe zmapovat hloubku problému
a nasledné efektivngji zacilit navazné terapeutické sluzby. Dafilo se nam tak
patologii specifickou pro déti v NRP proménovat v cestu rozvoje a rlstu déti
i jejich pecovateld. V praxi se ddle ukazuje, Ze pro ndhradni rodice jsou jiz samotné
vysledky vyhodnoceni attachmentu jejich déti velmi cenné, protoze jim pomahaj
pochopit vnitfni svét jejich ditéte, jeho Casto hluboko skryté a necitelné potreby.
S vysledky dostavaji péstouni i doporuceni, jak postupovat dal. V jednodussich

podle potfeb a moznosti rodiny.

Rodinné terapie se zaméruje na uzdravovani vztah( v rodiné. Dyadicka vyvojova
psychoterapie je druh rodinné terapie, ktera uzdravuje nejhlubsi détskou strukturu,
schopnost byt ve vztahu k druhym, ke svétu a sam k sobé. Individualni terapie
pro déti pomaha détem zpracovat minulost, traumatické zazitky, negativni emoce
a v pfipadé deprivace dosycovat nenaplnéné potreby. Individualni psychoterapie



pro dospélé je uréena tém nahradnim rodiclm, kteli se pfi vychové svéfeného
ditéte potykaji s viastnimi osobnostnimi konflikty, které maji bezprostfedni viiv
na svérené dité. Supervize je uréena dlouhodobym péstounim a péstountim
na prechodnou dobu, kterym pomaha rychle se zorientovat v aktualni slozité
situaci a ujasnit si svoji roli a dalsi smérovani.

Vydali jsme také dvé nové publikace k tématu nahradni rodinné péce — ,,Kazdy
z nas ma své koreny, ne kazdy vsak vi, odkud a kam vedou“ (sbornik kazuis-
tik asistovanych setkani) a ,,Specifika vzdélavani péstouni z fad pfFibuznych®
(shrnuti osmi let zkuSenosti svépomocné terapeuticky zamérené skupiny
pro péstouny pribuzné).

AKTIVITY:
Poradenstvi - 107 telefonatd, 115 emaild a 29 osobnich konzultaci
Zaslani 279 pfirucek
AK - dlouhodobé asistence u setkavani v 25 rodinach, celkem
120 asistovanych setkani
16 vyhodnoceni attachmentu
451 individualnich terapeutickych a superviznich konzultaci
25 setkani svépomocnych a terapeutickych skupin pro nahradni rodice

KLIENTI A INTERVENCE:
Pocet Klientd v roce 2016: 658 klientd.
1236 intervenci v celkové délce 1499 hodin pfimé klientské prace.

KAZUISTIKA ASISTOVANEHO KONTAKTU (AK) - Tomas a Lukas (8 a 9 let)
Péstounka (49) s nami zacala spolupracovat pred tfemi lety v situaci, kdy ji byli
do péCe svéfeni jeji vnuci. Matka déti (dcera péstounky) byla pravoplatné
odsouzena pro podvody na sedm let do VTOS (vykonu trestu odnéti svobody).
Chlapciim je dnes 8 a 9 let, s matkou Zili ve spole¢né doméacnosti s jejim pritelem,
biologicky otec nemél vytvofeny vhodné podminky pro péci o chlapce. Vztah
péstounky s matkou chlapct byl dlouhodobé naruseny, péstounka nesouhlasila
s Zivotnim stylem své dcery, dochazelo k Castym hadkam a kontakt s vnuky byl
spiSe sporadicky. Péstounka pecuje jesté o svou matku (82), i tento fakt pUsobil
v organizaci AK znaCné obtize.

Péstounka, trvale Zijici v Plzni, kategoricky odmitala setkani chlapct s matkou,
aktualné umisténou ve vazebni véznici Plzer Bory. S ohledem na fakt, Ze méla byt
matka zhruba béhem jednoho mésice premisténa do VTOS do véznice Svétla nad
Sazavou a dozadovala se setkani se syny, pracovali jsme na motivovani péstounky
k realizaci navstévy. Na zakladé predeslych pracovnich zkuSenosti pracovnika
organizujiciho AK, ktery v prostredi vazebni véznice pracoval, se v priibéhu étrnacti
dnl podarilo péstounku pripravit na setkani s matkou déti. Klicovymi tématy
pfi jednanich s péstounkou byl opravnény zajem déti a matky o kontakt, stejné
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jako detailni popis pfipadného pribéhu setkani v podminkach vazebni véznice.
Kluci se na setkani s matkou tésili, byl s nimi probran i pribéh takového setkant,
samoziejmé s ohledem na jejich vék a rozumové schopnosti. Jako podpdrny
materidl pro praci s détmi byla vyuZita publikace ,Maminka ve vézeni*.

Soubézné se setkavanim s péstounkou probihala pfiprava matky na AK. Pracovnik
AK vstoupil do kontaktu se socialni pracovnici vazebni véznice a prostfednictvim
vychovatele se podafilo pfipravit matku na setkani. Nedilnou soucasti pfipravy
matky bylo i zajisténi vhodnych prostor pro setkani v prostorach véznice.

K setkani v délce 90 minut dosSlo necely tyden pred premisténim matky do VTOS,
péstounka pozadala o pfimou podporu pracovnika AK, ktery byl setkani pritomen.
Vazebni véznice disponovala prostorem vhodnym pro realizaci setkani, dozor&i
straz ma pro tento druh navstév oddélené stanovisté od mistnosti, ve které kontakt
probiha. Vsichni zucastnéni vnimali prostor jako bezpecny, chlapci se velice
rychle a ¢inorodé zapojili do hry s matkou, nebyly zaznamenany zadné prekazky
Ci obtize. Matka dodrzela vSechna doporuceni a dohody, které se podarilo
domluvit, péstounka zhruba po pUl hoding setkani zacala hovor s matkou déti.
V pribéhu navstévy si domluvily zplsob komunikace a predavani informaci, stejné
jako moznost dalSich setkant.

Matka byla pfemisténa do véznice Svétla nad Sazavou, kde ji péstounka s vnuky
opakovang, bez asistence, navstivila i pres znaCnou vzdalenost. Po necelych
dvou letech si matka vytvorila podminky pro premisténi do véznice Praha Krc,
coz zjednodusilo navstévy. Nadale matka ve VTOS pracuije na vytvoreni podminek
pro podminéné propusténi (zkraceni trestu).

AK umoznil nastartovat setkavani déti s matkou i za téchto obtiznych podminek.
Po celou dobu nase organizace podporuje péstounku v péci o svérfené déti
a v udrzovani kontaktu s matkou déti.

Bc. Markéta Svejdova a Mgr. Lucie Salacova — lektorky piiorav

Diky podpofe Nadace Terezy Maxové détem a spolupraci s Magistratem
hl. m. Prahy a MPSV byl koncem roku 2015 zahajen cyklus pfiprav pro budouci
nahradni rodi¢e v systému PRIDE. Dokoncen byl zacatkem roku 2016. Skupina
byla vytvorena ze Ctrnacti lidi rozhodnutych peCovat o déti, o které se nemohou
postarat jejich biologicti rodi¢e (6 zajemcl o osvojeni, 6 zdjemct o péstounskou
péci na prechodnou dobu, 1 zdjemkyné o dlouhodobou péstounskou pédi



a 1 zdjemkyné rozhoduijici se bud’ pro osvojeni, nebo dlouhodobou péstounskou
péci). Pomoci teoretickych informaci a praktickych zazitkovych technik byli
pfipravovani na mozné situace, které je mohou pfi nahradnim rodicovstvi potkat.
Vedle zdjemcl o nahradni rodinnou péci bylo mozné pracovat také se skupinou
biologickych déti ucastnik( priprav. S dobrymi postrehy o tom, jak zafidit, aby
v jejich rodinach bylo prijatym détem co nejlépe, si déti se svymi rodici rozhodné
nezadaly.

ZavéreCného skupinového setkani priprav (tzv. panelové setkani), které
se uskutecnilo v aredlu Emauzského klastera, se Ucastnilo 11 host(, ktefi méli osobni
zkuSenost s problematikou nahradni rodinné péce. Smyslem panelového setkani
bylo, aby v osobni a oteviené atmosfére zaznély dlleZité informace a postiehy
a Ucastnici pfiprav, jejich rodinni pfislusnici i dalsi osoby jim blizké, méli moznost se
hostll zeptat na otézky, které je zajimali.

Mar. Lucie Salacova — odborny garant

V roce 2016 jsme zorganizovali (jiz podruhé v poradi) dvé neformalni
profesni setkani:
setkani spolupracuijicich pracovnikii OSPOD, celkem nase pozvani prijalo
16 Ucastnik{
setkani spolupracuijicich pracovnikll neziskovych organizaci, ktefi se vénuiji
problematice NRP, zaroven se zucastnili i pracovnici MPSV, tohoto setkani
se zUcastnilo 31 pracovnik(

Tématem obou setkani bylo sdileni zkusenosti s doprovazenim

a podporou:
péstount na prechodnou dobu (systém umistovani déti do PPPD, délka
pobytu ditéte v rodiné PPPD, plan pfechodu ditéte do nasledné rodiny)
pribuzenskych péstount (shody a specifika pribuzenské a nepribuzenské
péstounské péce)
dlouhodobych péstount (moznosti ziskavani novych diouhodobych
péstountl, kapacita a podpora stavajicich dlouhodobych péstound)

Dale jsme diskutovali o:
kontaktu déti umisténych do nahradnich rodin se &leny jejich
biologickych rodin
dilematech v systému socialné pravni ochrany déti
zkuSenostech ze vzajemné spoluprace
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Velmi si vazime skutecnosti, ze za nami prijeli i kolegové z jinych vzdalenych krajd,
napt. z Moravskoslezského nebo Usteckého kraje, také z Kraje Vlysodina. Propo-
jeni mezi organizacemi a pracovniky, at uz jde o nové vzniklé organizace nebo
organizace, které maji delsi zkusenost, povazujeme za velmi uzitecné.

Véfime, Ze i diky takovymto setkanim se nam podafi jesté lépe spolupracovat
a hledat tak co nejlepsi feSeni pro konkrétni dité a jeho rodinu, dotykat se systé-
movych feSeni a podivat se na svou viastni praci z réiznych dhld.

V ramci predavani profesnich zkusSenosti jsme byli osloveni a zucastnili
jsme se rtiznych konferenci a prednasek, napf.:
LUMOS - ucastnili jsme se konference s prispévkem Nahradni rodinna péce
v kontextu déti v psychiatrické nemocnici
Velky viiz Sever, poradenské a vzdélavaci centrum, z. U. — Konference ,Za
dvefmi“ - vedli jsme workshop Pfipadova konference formou Spolu-prace
HESTIA, centrum dobrovolnictvi, z. 4. — pfednaska na téma NRP na Stredni
pedagogické Skole v Praze
Nahradnim rodinam o. p. s. — na setkani Nejen o nahradnim rodiCovstvi
,KdyZ rodina hleda rfeseni“, uréeném odbornikiim i nahradnim rodicim,
jsme méli pfispévek vénovany k tématu pripadové konference

Zucastnili jsme se také Setkani zastupct OSPOD a NNO poskytujicich sluzby
v NRP ve Stfedoceském kraji (organizované Strediskem nahradni rodinné péce
ve spolupraci s Nadaci Sirius a Krajskym uradem Strfedoceského kraje), dale pak
setkani zamérené na oblast péstounské péce na pfechodnou dobu organizované
MPSV v Plzni a v Praze, pravidelné se ucastnime setkani Komunikacni mosty
organizované nadaci J&T vénované sdileni a vyméneé informaci a zkuSenosti mezi
organizacemi zabyvajicimi se oblasti nahradni rodinné péCe a systémem péce
o ohrozené déti viibec.

Jednou z vyznamnych roli Rozum a Cit, z. s. je Clenstvi v Asociaci Dité a Rodina,
z. s., kde je jednim ze zakladajicich ¢lenti. Asociace se stala novou platformou,
ktera bude odbornym a srozumitelnym partnerem pro jednani v oblasti zlepSeni
systému pécCe o ohrozené déti a jeho sjednoceni pod Ministerstvo prace a social-
nich véci. To povazujeme za zakladni krok vedouci ke zjednoduseni celého pro-
cesu a predevsim ke zkvalitnéni sluzeb, které rodiny s ohrozenymi détmi potrebuiji.



Martina Smutna — vedouci projektu

Cilem Vzdélavaci sluzby je odbornikiim z fad OSPOD a nestétnich neziskovych
organizaci predavat zkusenosti v oblasti nahradni rodinné péce.

Od roku 2016 nabizime nové téma ,Jak komunikovat s ditétem - lvod
do problematiky“. Akreditovany kurz je zaméfeny na komunikaci s ditétem,
predevsim zjitovani jeho nazor( a pohledu na svét. Pomoci tohoto kurzu se
Ucastnici naudi zapojovat dité do rozhodovacich proces(, déle jak zjistit, co ditéti
bézi hlavou, co ho trapi. Kurz vychazi z metody Komunikacni bedna z Velké Bri-
tanie, ktera byla prizptsobena podminkam pracovnik( v naSem prostredi. V roce
2016 jsme proskolili celkem 25 Ucastnikd.

Noveé jsme ve druhé poloving roku 2016 akreditovali téma ,,Kontakt ditéte
vyrustajiciho v NRP se svou biologickou rodinou - tvod do problematiky
asistovaného kontaktu®, seminar budeme nabizet od ledna 2017.

Zajem ze strany odbornik{ je vzdélavat se v dalSich novych tématech: ,,Péstounska
péce na prechodnou dobu“ a ,Pfibuzenska péstounska péce*“. Rozhodli
jsme se vyhovét poptavce a semindfe na dana témata budeme noveé akreditovat
v roce 2017.

Od roku 2009 vzdélavame odbornou verejnost v tématu pripadovych konferenci.
V roce 2016 jsme zorganizovali pét dvoudennich seminarli na téma ,Jak
zorganizovat pfripadovou konferenci®, seminarl se zUc¢astnilo 56 Ucastnikd.

Déle jsme béhem dvou pétidennich vycvikl ,Jak facilitovat pFipadovou
konferenci“ proskolili 22 novych facilitatord.

Probéhlo jedno supervizni setkani facilitator(l, kde se seslo 6 Ucastnik(l. Zajistili
jsme facilitaci a organizaci pro celkem 19 pfipadovych konferenci, kterych se
zUCastnilo 133 ucastnika.

Pracovnikim OSPOD a nestatnich neziskovych organizaci nabizime odborné
seminare na téma souvisejici s nahradni rodinnou pédi. V priibéhu celého roku jsme
prosgkolili 84 péstounl (ktefi maji uzavienou dohodu o vykonu péstounské péce
s jinou organizaci) a odbornikéi z celé CR v réiznych tématech, které nékolik let patii
do nabidky nasi organizace - napf. Budovani identity, Virtualni svét, Attachment,
Jak 1épe porozumét ditéti v NRP.
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Prinos nasich kurz( pro odborniky z oblasti nahradni rodinné péce je zfejmy nejen
ztoho, Ze nasich sluzeb vyuzivaji opakované, ale také ze zpétnych vazeb ucastnikd.
Napt. u dvoudenniho zazitkového seminare ,,Jak Iépe porozumét ditéti v NRP*
Ucastnici povazovali za nejpfinosnéjsi:

,Vice pochopit dite, nebrat to stylem ,tak to je a prosté to tak bude".”

, Trochu vice byt troéliva s nekomunikujicimi détmi, hledat za tim néco vic.”

,Pomoc péstountim, aby unesli miuvit s détmi o biologickych rodicich.”

L,V podstaté povazuji vsSe za prinosne, v praxi vyuZijii jak teoretické poznatky, tak viastni
proZitek, ktery mi pomdze, doufam, v pristupu k reseni situaci a nahledu na né.”

Tesi nas, Ze pozitivné byla hodnocena i droveri kurzd:

,Co se ty¢e obsahu, lektorek, atmosféry a ostatnich ucastnic, tak nemam vibec
zadné pripominky, dostala jsem mnohem vic, nez jsem cekala.”

(Cerpdno ze zpétnych vazeb ucastnikd.)

Pomahame s rozumem, naslouchame s citem @



Ing. Jana Placha — personalistka

Od roku 2013, kdy vzesla v platnost novela Zakona o socidlné-pravni ochrané
déti, se zaCala ménit personalni oblast Rozum a Cit, z. s.

K 1. 1. 2013 bylo v Rozum a Cit, z. s. celkem 14 stdlych zaméstnanct. Vétsina
zaméstnancl pracovala na zkraceny Uvazek (v prepoctu na celé Uvazky to vychazelo
na 10). Primérny vék zaméstnancli byl v té dobé 40. Mezi Zenami byl 1 muz.

Od roku 2013 doslo k vyraznému rozsiteni plisobnosti organizace v Plzerském
kraji a StfedoCeském kraji. Zacala se ménit organizaCni struktura spolku, kdy
se personalné posilovala sluzba Doprovézeni, postupné se rozsifovaly pobocky
v Plzni, Bene$ové&, Praze, Kutné Hore a Ritanech. Probhly desitky vybérowych
fizeni na rlizné pracovni pozice, zejména na pozici priivodce péstounskych rodin.
Rozsiteni plisobnosti sluzby Doprovazeni téz vedlo k personainimu posileni sluzeb
Poradenského centra a Vzdélavani.
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Graf: \VWvoj poctu zaméstnanct od 1. 1. 2013 (pouze pracovni pomer)

K 1. 1. 2017 pUsobilo v Rozum a Cit, z. s. celkem 34 stlych zaméstnanc(.
Prevazna ¢ast zaméstnancl pracovala na zkréaceny Uvazek, v prepoctu na Uvazky
vychézelo 21. Vékovy primeér zaméstnancl byl 37 let. Mezi zenami byli 3 muzi.
Cca 82 % zameéstnancd mélo vysokoskolské vzdélani, ostatni vyssi odborné nebo
stfedoskolskeé.

Od 1. 1. 2013 odeslo celkem 10 zaméstnanc(, a to nejvice v roce 2014, kdy rozvézali

pracovni pomeér 4 zameéstnanci, ktefi pracovali v Rozum a Cit, z. s. déle nez 6 let. Mira
fluktuace v té dobé byla 17 % (pro porovnani —rok 2015: 11,5 %, rok 2016: 6%).
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Rozum a Cit, z. s. kromé pracovniho pomeéru pouziva jako dalsi formu spoluprace
dohody o provedeni prace nebo smlouvy o spolupraci a to zejména v oblasti lek-
torské, odlehceni, respitu, asistovaného kontaktu a terapii.

PODPORILI DETI V PESTOUNSKE PECI BENEFICNiIM KONCERTEM

Dne 19. 11. 2016 se uskuteénil v Caslavi Benefiéni koncert pro Rozum a Cit,
Z. s., jehoz poradateli byli studenti Mezinarodni konzervatofe Praha. Rozhodli se
timto zplsobem podékovat péstoundim, ktefi se vénuji détem, k nimz nebyl osud
tak priznivy a neumoznil jim vyrQstat ve své plvodni rodiné. Hlavnimi hosty byla
zpévacka Marcela Brezinova a llona VozniCkova.

Hlavni organizatorka a iniciatorka Anna Provaznikova — studentka Mezinarodni
konzervatofe Praha, predala na zavér koncertu dar ve vysSi 5 500 K¢&. Tento
dar se studenti rozhodli vénovat predevSim na podporu terapeutickych sluzeb
pro nahradni rodiny.



Rozvaha k 31. 12. 2016 v tis. K¢

Stavk 1.1.2016 | Stav k 31. 12. 2016
AKTIVA CELKEM 2699 2848
A. Dlouhodoby majetek celkem 0 0
Drobny dlouhodoby nehmotny majetek 11 11
Drobny dlouhodoby hmotny majetek 216 216
Opravky DDNM -1 -11
Opravky DDHM -216 -216
B. Kratkodoby majetek celkem 2699 2848
Pohledavky celkem 160 136
Poskytnuté zalohy 68 54
Odbératelé 1 0
Ostatni pohledavky 7 13
Dohadné ucty aktivni 84 69
Kratkodoby finanéni majetek celkem 2521 2708
Pokladna 19 14
Uty v bankéch 2502 2694
Jina aktiva celkem 18 4
Naklady pfistich obdobi 18 4

KOMENTAR:

Stav Ucth k 31. 12. 2016

Organizace Rozum a Cit, z.s. neni zaloZzena za ucelem podnikani a hospodari
dle schvélenych stanov. Vlastni pouze drobny dlouhodoby hmotny a nehmotny
majetek evidovany na rozvahovych a podrozvahovych Uctech, penézni prostredky
jsou soustfedény na jediném bankovnim Uctu u Raiffeisen Bank.

Dohadné ucty aktivni — vySe pfedpokladaného doplatku SPVPP dle uzavfenych
smiuv v r. 2016 , predpokladany doplatek grantu Nadace T.Maxové splatny
po zaveérecném vyuctovani projektu.

Naklady pristich obdobi — uhrazené faktury v roce 2016, ale nakladové
se vztahuijici k roku 2017 ( zékaznicka podpora softw. produktu).

Kratkodobé zavazky organizace — doslé a neuhrazené faktury k 31. 12. 2016,
tykajici se tohoto roku, nevyplacené mzdy za prosinec 2016 véetné odvodd,
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Rozvaha k 31. 12. 2016 v tis. K¢

Stavk 1.1.2016 | Stav k 31. 12. 2016
PASIVA CELKEM 2699 2848
A. Vlastni zdroje celkem 444 338
Fondy 197 9
Vysledek hospodareni celkem 247 247
Ucet vysledku hospodareni 0 0
Vysl. hosp.ve schval.fizeni 0 0
Nerozdéleny zisk min. let 247 247
B. Cizi zdroje celkem 2255 2510
Kratkodobé zavazky celkem 793 923
Dodavatelé 25 67
Ostatni zavazky 2
Prijaté zalohy 8 8
Zaméstnanci 418 480
Zavazky k institucim (SP+ZP) 209 237
Ostatni pfimé dané 33 34
DPH 0 18
Zévazky k rozpod&ttim USC 0 1
Jiné zavazky 8 10
Dohadné ucty pasivni 92 66
Jina pasiva celkem 1462 1587
Viynosy pfistich obdobi 1462 1587

predpis vratky nevyCerpané dotace StrC.kraji, pfedpis odvodu DPH z titulu nékupu
sluzby ze zahranidi.

Dohadné ucty pasivni — naklady vécné i Casoveé souvisgjici s rokem 2016,
k zavéru roku vSak nebyl jesté k dispozici doklad.

Vynosy pristich obdobi - prevod nespotfebované casti SPVPP 2016
do roku 2017, prijaté platby za seminare s terminem konani v r.2017, prevod Casti
grantu Nadace T. Maxové détem do nasledujiciho roku (termin ukonceni projektu
stanoven na srpen 2017).Prevod poukézané Easti grantu Nadace T. Maxové détem
do nasledujiciho roku (bylo ureno na aktivity roku 2017,organizace obdrzela
vr. 2016).

Uplnd Ggetni zavérka vEetné prilohy za rok 2016 je uloZena v sidle organizace.

Pomahame s rozumem, naslouchame s citem



Vykaz zisku a ztrat k 31. 12. 2016 v tis. K¢

NAKLADY CELKEM 13015 | VYNOSY CELKEM 13015
Spotiebované nakupy 3588 | Provozni dotace 11334
a nakupované sluzby

Spotfeba materialu, energif 456 | Prijaté prispévky celkem 793
Opravy a udrzovani 12 | Prijaté prispévky (dary) 793
Cestovné 163 | Trzby za vlastni vykony 781
Naklady na reprezentaci 36 | Ostatni vynosy celkem 107
Ostatni sluzby 2921 | Zuctovani fond( 106
Osobni naklady celkem 9245 | Uroky 1
Mzdové naklady 7101

Zakonné socidlni pojisténi 2144

Dané a poplatky 100 WSLEDEKv ] 0

HOSPODARENI
Ostatni naklady celkem 82
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Zdroje financovani v tis. K¢

Polozka Castka Podil
Dotace celkem 11 335 87,1%
Statni prispévek na vykon PP (SPVPP) 10928
StfedoCesky kraj — dotace na socidlni sl. 392
Mésto BeneSov 15
Nadacni prisp.a dary celkem 792 6,1%

Z toho: Nadacni fond J&T 300

Nadace Terezy Maxové détem 87

Nadacni fond Rozum a Cit 17

Firemni a ostatni drobné dary 388
Ostatni pFijmy celkem 888 6,8
Prijmy od klient(l a z ext.vzdél., drok BU 782
Cerpani z Rezervniho fondu 106
CELKEM ZDROJE 13015 100,0%

Piedsednictvo Rozum a Cit, z. s.
Predsedkyné predsednictva — Mgr. Jaroslava Malikova
Revizor — Mgr. Juraj Malik
Clenka predsednictva — PhDr. V&duna Bubleova
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Clenéni nakladovych polozek dle projekti (v tis. K&)

POLOZKA/CISLO SLUZBY, PROJEKTU 201 202
Spotiebované nakupy a sluzby celkem 282 158
Kancelarské potreby 4 7
Pofizeny drobny dlohodoby hm.maj. 2
Pohonné hmoty 2 3
Vytvarné potreby,pomdicky, odb.lit. 9
Ostatni 1
Energie 10 6
Opravy a udrzovani 1
Cestovné 14 20
Obcerstveni na klubech a vzdél.akcich 1
Telefony+poStovné 23 12
Prondjem prostor + sluzby s najmem spoj. 42 34
Najemné auto+drobné provozni 20
Tisky brozur a ost. material( 1 33
Externi lektofi, externi terapeuti, facilitatofi 96
Stravovani+ubytovani
Skoleni, konference,supervize 39 5
Odlehc&eni, respit, vzdél. péstount u jinych org.
Ostatni drobné sluzby nerozepsané
Zprac. mezd a person.agenda,pravni sluzby 34 17
IT sluzby + web 3 1
Osobni naklady celkem 1198 688
Mzdové naklady 879 490
Dohody o provedeni prace 22 31
Odvody - socialni a zdravotni pojisteni 297 167
Ostatni provozni (pojisténi, poplatky) celkem 9 1
NAKLADY CELKEM 1489 847

Domeérek DPH + pendle

CELKEM ZA ORGANIZACI

projekt 201 — Poradenské centrum
projekt 202 — Sluzba asistovaného kontaktu
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203 206 208 209 CELKEM
2894 15 6 238 3593
50 6 67
88 2 92
120 1 4 130
9 18
19 2 4 26
99 10 125
8 3 12
123 6 163
18 16 35
144 10 189
763 2 39 880
340 5 365
10 15 59
93 15 88 292
243 243
85 6 135
444 444
23 5 28
203 1 14 269
12 5 21
6882 23 48 406 9245
4658 14 6 265 6312
641 4 40 51 789
1583 5 2 90 2144
53 0 8 71
9829 38 54 652 12909
106
13015
projekt 203 — Doprovazeni nahradnich rodin
projekt 206 - Pfipadova prace pro doprovazené rodiny

projekt 208 — Pripravy pfijeti ditéte do rodiny Rozum a Cit
projekt 209 — Vzdélavani v oblasti NRP
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0,4 %

A

Vzdgélavani v oblasti NRP
Poradenské centrum

Asistovany kontakt

Doprovazeni nahradnich rodin
Pripravy prijeti ditéte do rodiny
Pripadova prace pro nahradni rodiny

Graf: Zastoupeni jednotlivych sluzeb v organizaci
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Poskytovani odborného poradenstvi a pomoci 2Zadatelim
o zprostredkovani osvojeni nebo péstounské péce a poskytovani
poradenské pomoci fyzickym osobam vhodnym stat se osvojiteli nebo
péstouny a osvojitelim a péstoundm v souvislosti s osvojenim ditéte
nebo svéfenim ditéte do péstounské péce - v prlbéhu roku probéhly
poradenské konzultace v ramci Poradenského centra.

Poskytovani nebo zprostfedkovani poradenstvi rodiéum pf#i vychové
a vzdélavani ditéte a pfi péci o dité zdravotné postizené — poradenstvi
probéhlo v ramci projektu Doprovazeni a Poradenského centra.

Pofadani prednasek a kurz( v ramci poradenské ¢innosti, zaméfenych
na feseni vychovnych, sociélnich a jinych problémU souvisejicich s pédi o dité
a jeho vychovou — prednasky, kurzy, seminare a dalSi vzdélavaci akce probéhly
jednak v ramci projektu Doprovazeni a dale v ramci projektu Vzdélavaci sluzby.
Pomoc rodiéiim pfi feSeni vychovnych nebo jinych problémi
souvisejicich s péci o dité — pomoc probéhla v ramci Poradenského centra
i projektu Doprovazeni.

Cinnost zaméFena na ochranu déti pred $kodlivymi vlivy a predchazeni
jejich vzniku — cinnost byla realizovana v ramci akci pro déti (projekt
Doprovézeni), ale také v ramci vzdélavani nahradnich rodicd, poradenskych
a terapeutickych konzultaci (v ramci projektu Doprovazeni, Poradenského
centra, Vzdélavacich sluzeb).

Uzavirani dohod o vykonu péstounské péce — uzavirani dohod probéhlo
v ramci projektu Doprovazeni.

Poskytovani vychovné a poradenské péce pii vykonu péstounské
péce osobé pecujici, s niz uzavielo dohodu o vykonu péstounské péce,
a sledovani péstounské péce této osoby — probéhlo v ramci projektu
Doprovazeni i Poradenského centra.

Zfizovani a provozovani vychovné rekreaénich tabord - byly zrealizovany
dva béhy letniho tabora se zaméfenim na déti z nahradnich rodin.
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DARCU POUZITE V ROCE 2016

Za finanéni podporu nasich projektii dékujeme:
Strfedogeskému kraiji - podpora sluzby odborného socialniho poradenstvi
Méstu BeneSov - podpora poskytovani sluzeb péstounskym rodinam
v BeneSové
Nadacnimu fondu J&T - podpora sluzby Asistovaného kontaktu
Nadaci Terezy Maxové détem v projektu “Pripravy k pfijeti ditéte do rodiny
Rozum a Cit”

Stiedocesky kraj &neéov
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‘ Nadace Terezy Maxové détem

Zvlastni podékovani za dlouholeté partnerstvi a finanéni podporu nasich projektd
patfi Nadaénimu fondu Rozum a Cit.

rozum
oL

Za finan¢ni a jinou podporu dékujeme také firmam:
ICP, s. r. 0., Poradce podnikatela, spol. sr.o., S-EPI, s.r. 0.
a ostatnim nejmenovanym darctim.

Rozum a Cit — www.rozumacit.org
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