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Obcanské sdruzeni

Obcanské sdruzeni Rozum a Cit bylo zalozeno

Rozu ma C|t v roce 2000 jako organizace s celostatni pusobnosti,
jejiz ¢innost plynule navazuje na projekty Nadacniho
2007 fondu Rozum a Cit. Patronkou Rozumu a Citu je pani

Nada Konvalinkova.

Poslanim Obcanského sdruzeni Rozum a Cit je vSe-
stranna podpora déti vyrlstajicich v ndhradni rodin-
né péci prostrednictvim podpulrnych a vzdélavacich
sluzeb nahradni rodiné.




»,R0k 2007 byl pro Ob&anské sdruzeni Rozum a Cit
rokem novych projektt a profesionalizace organi-
zace. Nas tym se rozsifil o dalSi spolupracovniky
a do zivota vstoupily projekty, o kterych jsme pfed
nékolika lety jen snili. Projekt Péstouni maji pravo
na sluzby poukéazal na potencial spoluprace vSech
subjektl pracujicich na poli nahradni rodinné péce.
Zaroven doslo diky celému projektu k otevieni disku-
ze o potfebach nahradnich rodin a o rozvoji nahradni
rodinné péce u nas.

Sluzba Doprovazeni péstounskych rodin vychazi
vstfict zajmu nahradnich rodi¢u o pribéznou podpo-
ru pfi vychoveé svéfenych déti. Je to podpora ¢asové,

finan¢éné i personalné velmi naro¢na, a tak ji zatim
mlzeme poskytovat v ramci pilotniho projektu prv-
nim deviti rodinam. Pfali bychom si, aby byl takovy
servis v blizké budoucnosti pfistupny vSem.

Dékuji svym kolegynim za zapal, s jakym se podile-
ji na realizaci a rozvoji nasich aktivit. Zaroven bych
rada ocenila jejich snahu o maximalni odbornou uro-
ven nasich sluzeb.

Nahradnim rodi¢im dékuji za zajem, s jakym se
vzdélavaji ve prospéch déti v jejich rodinach vyrls-
tajicich.”

Jaroslava Malikova
Rozum a Cit



Poradenské centrum

Obcanské sdruzeni poskytuje poradenstvi nahrad-
nim rodinam jiz od samého vzniku své cinnosti.
V tomto roce jsme poradenstvi zaregistrovali jako
socialni sluzbu dle zdkona o socialnich sluzbach
a snazime se tak rozsah poradenstvi rozvijet a roz-
Sifit i o dalSi oblasti. Cilem poradenské &innosti je
napomahat nahradnim rodi¢lim pfi vychoveé pfijatych
déti, podporovat jejich informovanost a znalost svych
prav a také nabizet pomoc pfi feSeni konkrétnich
situaci rodiny a problému spojenych s vychovou.

Pracovnici centra se rodinam i Siroké vefejnosti
vénuji prostfednictvim kontaktni telefonické linky,
internetové poradny nebo osobnich setkani v prabé-
hu seminarud, pobytd a navstév v rodinach. Poskytuiji

informace o nahradni rodinné péci, individualni pod-
poru nebo pomoc pfi feSeni konkrétni situace rodiny.
Casto poradnu kontaktuji také rodiny, které by rady
pfijaly dité do péstounské péce, avdak nevédi, jak
postupovat. Pracovnici seznamuji zajemce o pés-
tounskou péci s celym postupem zprostiedkovani
a napomahaji jim orientovat se v nabidce sluzeb
v této oblasti.

V roce 2007 pracovnici poradenského centra zod-
povédeli 240 e-mailovych dotaz(, na kontaktni lin-
ce vedli 580 poradenskych telefonickych hovor
a poskytli 158 osobnich konzultaci na akcich pofa-
danych ob¢anskym sdruzenim nebo navstévach
v rodiné.



Vikendové tvurci
a terapeutické dilny

V tomto roce jsme zrealizovali 11 vikendovych dilen,
které probihaly nej¢astéji v OS Vhled v Praze. Dilny
jsou vzdy tematické a ucastni se jich terapeut nebo
odborny lektor se specializaci na nahradni rodinnou
péci. Vikendova setkani probihaji v komornim poctu
4-5 rodin a hlavnim cilem zustava individualni pfi-
stup k jednotlivym rodinam. Vikendova setkani smé-
fuji k rozvijeni osobnosti déti a k feSeni pfipadnych
konkrétnich problému. Nahradni rodi€e mohou kon-
zultovat své zkuSenosti, vzdélavaji se a ziskavaji vét-
8i kompetence pro vychovu déti pfijatych.

Protoze stavajici prostory pomalu prestavaji stacit
nasim potfebam, uskutec¢nilo v roce 2007 sdruzeni
také rfadu regiondlnich akci. Nové zazemi pro realiza-
ci nasich aktivit jsme nalezli v Olivové détské IéCeb-
né v Rianech. Regionalni setkani s p&stounskymi
rodinami probéhlo také DrahotéSicich u Hluboké nad
Vlitavou, v Neratové v Orlickych horach, v Nové Cere-
kvi a na zamku Rochlov v regionu Plzen.

V roce 2007 se ucastnilo téchto dilen 272 klientu.



Odborné seminare

V prabéhu roku 2007 jsme pfipravili celkem
15 odbornych seminaru, z toho 3 samostatné viken-
dové seminare pro rodi¢e a 12 seminari jsme reali-
zovali v ramci vikendovych dilen pro celé péstounské
rodiny. Samostatné vikendové seminare jsou ureny
pouze nahradnim rodi¢im a jsou vedeny prednimi
odborniky a lektory. Témata volime vzdy podle potfeb
naSich klientd. Mezi nejvyhledavanéjSi seminare
v tomto roce patfily: ,Identita ditété v NRP*, ,Lzi, prav-

dy a polopravdy v lidské komunikaci“ a ,Neplechy

a pasti, které pfinasi tato doba“. Seminare na vybra-
na aktualni témata jsou zafazovany i do programu
tvlrcich a terapeutickych dilen. V tomto roce to byly
napt.: ,Rodinna terapie a arteterapie®, ,Time-mana-
gament®, ,Traumatizované a sexualné zneuzivané
déti“. Dllezitym tématem prednasek zlstava také
arteterapie a jeji moznosti pfi praci s détmi v NRP.
Samostatnych odbornych seminarli se zucastnilo
50 nahradnich rodica.



Arteterapeutickeé
letni pobyty

V |été jsme zorganizovali dva pétidenni pobyty pro
péstounské rodiny v Krkonos$ich na chaté Bumbalce
a jeden vikendovy pobyt pro mladistvé v Praze. Pro
nase pobyty jsme letos nasli zazemi v utulné rou-
bené chaloupce Bumbélka. Pod vedenim Mgr. Pavla
Kopty si mohli u¢astnici pobytu vyzkous$et fadu zaji-
mavych vytvarnych technik. Kromé téch tradi¢nich
(prace s keramickou hlinou apod.) byly nové zara-
zeny zajimavé rodinné kolaze anebo prace s uhlem.
Program pro rodi¢e — péstouny byl doplnén tematic-
kymi pfednaskami a program pro déti byl zpestien

jizdou na konich, lanovou drahou ¢&i Skolenim prvni
pomoci. Novinkou leto$nich pobytl bylo aktivnéjsi
zapojeni rodi¢l do vytvarné tvorby a moznost indivi-
duélnich konzultaci s arteterapeutem. V |été probéhl
také vikendovy pobyt pro mladistvé v Praze, ktery
byl opét ve znameni arteterapie. Mladistvi si vikend
v Praze jesté zpestfili poznavaci prochazkou hlavnim
meéstem, navstévou muzea a obdivovanim fise zvirat
pfi no¢ni prohlidce ZOO.

Celkoveé se letnich pobytl zu€astnilo 61 klienta.



Setkani
peéstounskych rodin

Setkavani rodin realizujeme ve spolupraci s Nadac-
nim fondem Rozum a Cit a tato aktivita patfi tradic-
né mezi nejuspésnéjsi. V roce 2007 jsme zrealizo-
vali opét dvé setkani v Praze a jedno prazdninové
setkani v Moravském krasu. Setkani v Praze byla jiz
tradicné zavrSena plavbou na parniku Orca, kde na
nas Cekala patronka sdruzeni, pani Nada Konvalin-
kova a také dobré obcerstveni. V ramci spoluprace
se StfedoCeskym krajem jsme se zucCastnili setkani

rodin tohoto kraje, kde jsme prfedstavili pfitomnym
rodindm arteterapii. VSechna setkani maji pfedevsim
svou poznavaci a spoleCenskou ulohu, nabizeji ale
také prostor pro daldi nabidku naSich aktivit a posky-
tuji moznost predavani zkuSenosti mezi péstouny.
Déti poznaji nové kamarady a maji moznost navstivit
zajimava mista.

Celkem se téchto se setkani ucastnilo 227 déti
a rodicu.



,Péstouni maji pravo
na sluzby*

Projekt byl zaméfen na zvySeni povédomi péstou-
nd o socialnich sluzbach a jejich pravech v oblas-
ti nahradni rodinné péce. Snazil se také pusobit ve
smyslu rozvoje téchto sluzeb a zlepSeni podminek
NRP u nas vlbec.

V jeho ramci probéhlo dotaznikové Setfeni v 1 700
péstounskych rodinach, které bylo zaméreno na
zjistovani povédomi a zkusenosti péstounl v téch-
to oblastech. Pomoc, ktera péstounim nejvice chy-
bi, se tyka prfedevSim oblasti péCe o déti s vychov-
nymi a vzdélavacimi problémy, finan¢niho zajisténi
domacnosti, samostatného bydleni dospélych déti
a vzdélani déti. Vznikla databaze poskytovatell

sluzeb v oblasti NRP. Ve spolupréaci s partnery pro-
jektu byla zmapovana aktualni legislativni situace
tykajici se NRP a byla vypracovana studie srovnava-
jici situaci v oblasti NRP se Slovenskou republikou.
Veskeré informace jsou zvefejnény v publikaci, ktera
byla distribuovana véem zainteresovanym stranam.
Vznikly rovnéz internetové stranky, které slouzi jako
celorepublikové forum pro NRP na adrese www.pest-
ounskapece.cz.

Velkym pfinosem celého projektu byla spoluprace
s dalSimi neziskovymi organizacemi a institucemi
verejné spravy, které se podilely jednak na vytvareni
obsahu publikace, jednak na jeji distribuci.



Program doprovazeni
peéstounskych rodin

Z pfedchozich zkuSenosti z nasi praxe, z praxe jinych
organizaci i z prizkumu mezi nahradnimi rodinami
vyplyva, Ze nahradni rodiny ¢asto postradaji ¢lovéka
— odbornika, ktery by s rodinou dlouhodobé spolu-
pracoval, doprovazel ji a pomahal ji pfi feSeni problé-
mu, se kterymi se v prib&hu péstounské péce a pfi
vychové svérenych déti setkava.

Tak vznikl projekt nazvany ,Program doprovazeni
péstounskych rodin — zavadéni nového typu sluzby
pro nahradni rodinnou péci, ktery bézi od ¢ervna
roku 2007. Ro¢ni pilotni projekt priibézné podpory
probiha v deviti péstounskych rodinach, které se
s nami rozhodly spolupracovat. Rodiny jsou po celou
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dobu projektu v kontaktu s privodcem, ktery spolec-
né s nimi naplfuje individualni plan tak, aby zplsob
doprovazeni odpovidal jejich potfebam. Navstévy pri-
vodcu a prace odbornikl v rodiné jsou tfikrat béhem
projektu prolozeny vikendovymi setkanimi rodin.
Cilem projektu je pribézna a dlouhodoba podpora
nahradnich rodin, zamérena na déti, rodi¢e a rodi-
nu jako celek, ktera dale povede k posileni vztah(
v roding, ke zlepSeni komunikace mezi jednotlivymi
¢leny a pomoci pfi feSeni konkrétnich problém rodi-
ny. Tato podpora by méla vyznamné posilit odborné
kompetence nahradnich rodic.



Osvéta, propagace NRP,
vzdélavani

Obcanské sdruzeni Rozum a Cit se dlouhodobé
vénuje Sifeni myslenky nahradni rodinné péce. Dva-
krat ro¢né vydavame informaéni zpravodaj. Pra-
covnici sdruzeni se prubézné vzdélavaji a sleduji
aktualni trendy souvisejici s problematikou nahradni
rodinné péce. UBastnime se Fady veletrh(i, konferen-
ci a propagacnich akci. V ramci vzdélavani a spolu-
prace s partnerskymi organizacemi jsme se v tomto
roce zucastnili konference IFCO na Malté, Celostat-

niho seminafe NRP v Brné a konference poradané
organizaci Clovék hleda &lovéka ,Déti mezi Ustavni
vychovou a rodinou®.

Ve spolupréaci s Nada¢nim fondem Rozum a Cit jsme
se v tomto roce podileli na reklamni kampani , TMA*
vénované peéstounské péci. V ramci kampané pro-
b&hlo vice nez 100 spotli na CT1 A CT2, medialni
a bilboardova kamparn.



pfijaté dary 3625 404
pfijaté dotace 1072 500
uroky 1016
ostatni pfijmy 60 339
pfijmy celkem 4 759 259
dary rodinam 151 100
dary celkem 151 100
kancelarské a vytvarné potfeby 161 957
odborna literatura 7 066
spotfeba PHM 43 317
nakup DHM a DNM 164 333
ostatni material 270 957
opravy a udrzovani 14 800
cestovné 16 138
stravné na akcich 111 499
telefony 85 184
postovné 76 182
najemné 227 781
najem a provoz auta 207 271
seminare, Skoleni 91 496
sluzby (lektorné, IT, web master.... 381 899
propagace 175019
ucetni a ekonomické sluzby 172 432
mzdové naklady 1165 960
mzdové naklady DOPC 9 300
mzdové naklady DPP 258 174
socialni pojisténi 305 572
zdravotni pojisténi 105 798
ostatni naklady 11 454
bankovni poplatky 20 322
pojistné 13 239
rezie celkem 4 097 149
vydaje celkem 4248 249




Podékovani darcum

Dékujeme za podporu nasim milym spolupracovnikim a lektorim: zejména PhDr. Véduné Bubleové,
Mgr. Pavlu Koptovi, Jané Frantikové DiS., RNDr. Mile Striové, Mgr. Martiné Vancakové, PhDr. Miloslavu
Kotkovi, PhDr. Jeronymu Klimesovi, PaedDr. Michaelu Chytrému.

Za opakovanou finanéni podporu nasich projektd dékujeme MPSV, MHMP, NROS, Nada¢nimu fondu J&T

a Nadaci Terezy Maxoveé.
VétSinu projektt bychom nemohli realizovat bez spolufinancovani Nadaénim fondem Rozum a Cit.

Projekt ,,Péstouni maji pravo na sluzby“ byl spolufinancovan z programu Transition Facility Evropské unie,
Nadaci Terezy Maxové a Nada¢nim fondem J&T.
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Program doprovazeni péstounskych rodin — zavadéni nového typu sluzby pro nahradni rodinnou péci
je financovan grantem z Islandu, Lichtenstejnska a Norska v ramci Finanéniho mechanismu EHP a Norské-
ho finanéniho mechanismu prostfednictvim Nadace rozvoje ob&anské spolecnosti, Nadaci Terezy Maxové
a Nadac¢nim fondem J&T.
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Dékujeme za podporu projektli: Poradenské centrum a Vzdélavaci a terapeutické sluzby pro nahradni rodiny.
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